FLORA E FAUNA DEL COMPITESE
FELCE FLORIDA

Con la sua taglia imponente e la sua corona dentata, questa pianta si merita senza alcun dubbio 1’aggettivo “regale”, come si puo notare
dal nome scientifico.

Carta d’ldentita

Nome comune: Felce Florida
Nome scientifico: Osmunda Regalis
Famiglia: Osmudacee
Genere: Osmunda
Specie: Osmunda Regalis
Diffusione: Europa occidentale, ma anche in alcune regioni
dell’est Europa, Svezia, Polonia e Turchia; in Italia
questa felce ¢ e diffusa in Toscana nel lago di
Massaciuccoli, nella Paduletta di Ramone all'interno
del Padule di Fucecchio, nel lago di Sibolla, nel padule
di Bientina, e sul monte Pisano. In Italia meridionale,
lungo il corso della fiumara calabrese Ancinale.
Habitat: Regioni dall’inverno mite, terreni poveri € acidi in
ambienti umidi come boschi fluviali e lacustri, al
Cespo: E’ ben sviluppato; le sue dimensioni permettono di riparo di ontani e salici :
stabilire 1’eta della pianta Utilizzo: Medicinale e orticolo

Pannocchie: Sono leggerissime e di colore Fronde: Si chiamano foglie delle felci.
beige-rosa; costituiscono le fronde Inizialmente sono rosee, poi
fertili gt - diventano verde chiaro e

‘ virano al rosso in autunno

™ e

Sporangi: Formano come dei piccoli cappucci di colore verde in estate,
e di ruggine in autunno; sono ben visibili sulle fronde fertili
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